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О проведении информационно-
коммуникационной кампании по 
ЗОЖ среди населения области

Главам муниципальных 
районов/округов и городских 
округов области

Уважаемые коллеги!

Департамент здравоохранения области совместно с БУЗ ВО 
«Вологодский областной центр общественного здоровья и медицинской 
профилактики» с 9 сентября по 8 ноября 2024 года реализует территории 
Вологодской области информационно-коммуникационную кампанию по 
формированию мотивации населения к ведению здорового образа жизни 
«Вологодская область – за трезвый образ жизни!». 

В рамках кампании и в преддверии Всероссийского дня трезвости (11 
сентября) просим поддержать информационный  флешмоб «Живем трезВО. 
Вологодская область».

Целью флешмоба является привлечение внимания жителей области к 
проблеме употребления  и распространения алкоголя, а также формирования 
у граждан ценностного отношения к здоровью.

Для проведения флешмоба подготовлена инфографика с 
использованием слогана «Живем трезВО. Вологодская область» (также  
подготовлены материалы «Живем трезВО. Вологда», «Живем трезВО. 
Череповец», «Живем трезВО. Кирилловский округ» и аналогично для всех 
муниципалитетов области). 

Принять участие во флешмобе предлагаем следующими способами:

• разместить инфографику и фотографии жителей с ней на 
официальных  интернет-площадках администрации, подведомственных 
учреждений (сайтах, сообществах в соцсетях) и в местных печатных изданиях;

• пригласить к участию во флешмобе коллективы предприятий и 
организаций.



При публикации в соцсетях необходимо указать хэштег 
#живем_трезВО35. Сроки проведения флешмоба: 9 - 15 сентября 2024 года. 

Скачать информационные материалы  можно по ссылке 
https://disk.yandex.ru/d/qq1liInf71vh9g, а также на сайте БУЗ ВО «ВО ЦОЗМП» 
https://m35-vocozmp.gosuslugi.ru.
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